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¢ Qué son los orgasmos de piel?
Comprueba si has tenido alguno

[inicicentrareport][noautor]Alguna vez habéis escuchado una cancién y habéis notado un
escalofrio recorriendo vuestro cuerpo? Si os ha pasado, es porque tenéis una sensibilidad
especial y sentis de manera muy profunda las melodias musicales, las letras de las canciones,
etcétera. De momento la ciencia no ha sabido encontrar una respuesta a este fenémeno,
pero un reciente estudio publicado por '‘Psychology of music' ha aclarado algunos puntos
sobre este tema.

El estudio explica que las personas que estan dispuestas a vivir nuevas experiencias, es decir,
que tienen una personalidad aventurera, son mas propensas a tener los llamados 'orgasmos de
piel'. La expresién 'orgasmos de piel' esta relacionada con la sensacién que experimentamos
cuando escuchamos musicay sentimos como un espasmo recorriéndonos el cuerpo.
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Asi pues, si notas esta sensacién es porque eres una persona especialmente curiosa, sensible y
llena de inquietudes. El estudio explica también que este tipo de orgasmos se suelen producir
por el factor sorpresa: es decir, cuando notamos un cambio inesperado en la melodia o la voz
del/la cantante varia de manera repentina. De hecho en Spotify hay listas llamadas " Skin
orgasms". Aqui tenéis una:
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