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«¿Qué puedo hacer para no estar
siempre cachonda en clase?»

PREGUNTA

¡Hola!

Este año mi novio ha repetido curso y vamos a la misma clase. Siempre tenemos muchas
relaciones sexuales pero últimamente no lo hacemos mucho porque no tenemos tiempo para
quedar. Esto hace que cuando lo vea en clase me ponga muy cachonda y tengo ganas de
hacerlo con él. En cambio yo lo veo bastante tranquilo a él. ¿Qué puedo hacer?

¿Es normal que tenga esta obsesión? Yo creo que él también tiene muchas ganas pero lo
controla más y a mi también me gustaría poder controlarme. ¿Qué puedo hacer?

Gracias. 

RESPUESTA

¡Hola!

Cada persona expresa su deseo sexual de formas diferentes. ¿Por qué no hablas con él?

Piensa que querer tener relaciones sexuales con nuestra pareja es algo completamente normal
pero tenemos que aprender a gestionar estas ganas porque estar así en el instituto no es lo mejor
porque no puedes concentrarte en las clases y eso puede afectar mucho a tus notas. Así que lo
mejor es que encontréis tiempo para tener intimidad entre los dos. 

También recuerda que para liberar tensión sexual no hace falta hacerlo siempre con la pareja, la
masturbación es un método genial no solo para sentir placer sino que también para desestresarte. 
 
¡SÍGUENOS EN NUESTRAS REDES SOCIALES PARA SER EL PRIMERO EN ENTERARTE
DE TODO!
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