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Los chicos con barriga son mejores
teniendo relaciones sexuales

Un estudio realizado por la Universidad de Erciyes (Turquía) asegura que los chicos con barriga
con mejores en la cama. La investigación dice que la grasa abdominal puede aportar una serie de
beneficios. Los investigadores han contado con 200 voluntarios a los que han hecho un
seguimiento de sus relaciones sexuales durante un año y medio. 

Y han visto que los chicos con un IMC más alto tenían relaciones sexuales más largas que no
los más delgados. La media de las relaciones sexuales (la penetración) era de 5 minutos. 

Además, el estudio dice que los hombres con barriga suelen tener 8 horas más de sexo al año
que los que están delgados o fibrados. Dicen que esto pasa porque la grasa abdominal provoca
una segregación extra de una hormona que hace que el orgasmo masculino se atrase un poco
más cuando se tiene sexo. 
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