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¿Cuál es la diferencia de edad
ideal en una pareja?

Una investigación realizada por la Universidad de Emory en Atlanta ha descubierto cuál es la
diferencia de edad ideal en las parejas. Para llegar a esta conclusión han analizado el caso de
miles de parejas que presentaban varias diferencias de edad entre ellos. 

Lo que descubrieron es que a cuanta más diferencia de edad hay entre uno y otro de la pareja,
hay más probabilidades de que la relación fracase. Las parejas con una diferencia de edad de
más de 20 años tienen casi un 95% de posibilidades de que se acaben separando, los que
se llevan 10 años tienen una probabilidad de romper del 40% y los que se llevan 5 años de
18%. 

Entonces ¿cuál es la diferencia de edad que tiene más probabilidades de éxito? Pues aquellas
parejas que solo se llevan 1 año de edad aproximadamente. Las relaciones largas de parejas
estables que se llevan menos de 1 año entre ellos solo tienen un 3% de probabilidades de
romper. 

Aunque todo esto al fin y al cabo son simplemente matemáticas y lo que hace que el amor
triunfe no es la diferencia de edad, sino las personas. 
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