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«No sé si soy lesbhiana. ¢Como lo
puedo decir?»

PREGUNTA
jHola!

Tengo 13 afios y ya hace aproximadamente un afio que pienso en la idea de si soy bisexual. En
un principio creia que era bisexual, pero ya hace un tiempo que tengo mucha atraccién por las
chicas i no sé si tengo por los chicos. Solo me he enamorado una vez y les he contado a mis
amigas que soy bisexual.

El problema es que no sé si es verdad, no sé si soy leshiana. De todas maneras me gustaria
contarselo a mi familia. ¢ Cémo puedo hacerlo?

iGracias!

RESPUESTA

iHola!

Pues lo que define nuestra orientacién sexual es de quien nos enamoramos, No con quien Nos
excitamos o0 nos vamos a la cama. Si te enamoras solo de personas de tu mismo sexo, hablamos
de homosexualidad. Pero si te enamoras tanto de chicos como de chicas, hablamos de
bisexualidad. No tengas prisa en ponerte una etiqueta, el tiempo y las circunstancias que vayas
viviendo te ayudaran a ir descubriendo de quien te enamoras y por lo tanto podras definirte
mejor.

iUn abrazo enorme!

TAMBIEN TE PUEDE INTERESAR LEER:
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