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¿Cuál es la edad perfecta para
besar a alguien por primera vez?

Algunos de vosotros nos habéis enviado mensajes por privado a alguna de nuestras redes
sociales porque aún no habéis besado a nadie o queréis saber si hay una edad adecuada para
eso. 

La verdad es que no hay una edad específica para dar el primer beso, hay gente que lo hace con
14 años y otros a los 20. Lo importante es que lo hagas porque quieres, no porque tienes prisa
por hacerlo porque los demás ya han besado a alguien. Intenta que sea con alguien a quien
quieras o que te guste y que te sientas cómodo haciéndolo. 

No te recomendamos que te precipites, no hay por qué tener prisa, hay muchos adolescentes
que con 13 años ya están deseando liarse con alguien pero no es necesario, cuando llegue el
momento sabrás que es el adecuado. 
 

> Si necesitas que te aconsejemos puedes contactar con nosotros a través de un mensaje
privado en cualquiera de nuestras redes sociales (no revelaremos tu identidad):

Facebook: Adolescentes

Twitter: @es_adolescentes

Instagram: @adolescentes_com
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