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«Acabé mal con mi ex pero creo
que ahora me vuelve a gustar»  

PREGUNTA

¡Hola! Hace unos meses empecé a hablar con un chico de mi escuela y al final salimos juntos. Al
principio de la relación nos hablábamos muy bien y todo, pero después que pasaron algunas
semanas le deje de hablar en persona y el todo el tiempo me preguntaba qué había hecho pero
yo siempre lo ignoraba. El caso es que después de un tiempo el terminó conmigo, los dos tuvimos
problemas: él con mis amigas y yo con sus amigos y los dos nos peleábamos constantemente
a pesar de que ya no éramos novios ni amigos. Al final me dejo de gustar pero al año siguiente
sentí algo de nuevo por él, el caso es que yo le caigo mal por lo que me han dicho y no sé si
hablarle o qué hacer para que por lo menos seamos amigos. ¿Algún consejo?

RESPUESTA

¡Hola!

Por lo que nos cuentas acabasteis bastante mal y no parece que sea una relación fácil porque los
dos tuvisteis problemas con los amigos del otro (y es bastante importante estar bien con los
amigos de la pareja). Tal vez ahora estás confundida porque has dejado de lado todas las cosas
negativas de él y solo te estás centrando en las positivas pero si piensas bien sobre el tema
verás que seguramente no es el tipo de relación sana que deberías tener. 

Estar con alguien con quien te peleas o que haya mal rollo con los amigos a la larga conlleva
graves consecuencias y tu y él acabaréis sufriendo. 

Lo que sí que puedes hacer si te apetece es muéstrate más amable con él y decirle que aunque
de momento no es posible que tengáis una relación amorosa si que te gustaría estar de buen rollo
con él, que volvierais a ser amigos y que no haya rencor entre vosotros. Así los dos podréis
pasar página y estar bien. Y ya con el tiempo se verá si esa amistad va a más o se queda
simplemente en eso, una amistad. 

¡Un abrazo!

Si quieres hacernos una pregunta a el Consultorio nos puedes enviar un mensaje privado a
nuestras cuentas de Facebook, Twitter o Instagram. La consulta es completamente anónima y no
diremos tu nombre. 

Seguro que también te interesa: 
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