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«Me excito cuando veo a dos
chicas 'liándose'. ¿Soy bisexual o
lesbiana?»

PREGUNTA

¡Hola!

Lo que me pasa es que cuando veo a dos chicas liándose me pongo caliente, igual que cuando
veo a un chico y una chica. A mi siempre me han gustado los chicos, aunque también es verdad
que nunca lo he intentado con una chica.

¿Significa todo esto que soy bisexual o lesbiana? ¿Debería liarme con una chica para saber si me
gustan?

¡Gracias!

RESPUESTA

¡Hola!

Que te excites viendo a dos chicas liándose no significa que seas lesbiana o bisexual. Lo que
define nuestra orientación sexual es de quién nos enamoramos, no de con quién nos vamos a la
cama o nos excita simplemente. Por lo tanto, si lo intentas con una chica, seguro que te lo
pasarás bien, pero no definirá tu orientación sexual. Será el tiempo y las circunstancias que
vayas viviendo las que te ayudarán a descubrir quién eres.

Un abrazo enorme y gracias por usar el consultorio
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